PEANO ANUAL DILATIVIDADES

ESCOLA PROFISSIONAL DE CINFAES
2024/2025

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RESPONSAVEIS

DESTINATARIOS

CALENDARIZACAO:

Desenvolver a pratica da atividade tisica e estilo de
vida saudédvel.
Aniculagiio Cidadania e Desenvolvimento

Dia europeu do desporto na
eseola:

“Educar pelo Movimento™
Tarde multidesportiva

Professores de
Educagio FFisica

Todas as turmas

1° Periodo
23 de setembro de 2024

Consciencializar para a importincia das linguas
estrangeiras no sctor da hotelaria e turismo

Revelar metivagdes para a aprendizagem das linguas
estrangeiras

Conhecer diversas contextos de comunivagio cm
lingua estrangeira

Identificar diferentes situagdes de comunicagio
Ativar processos de comunicagfio em contexio real
Vivenciar uma experiéncia de ida av cinema: contactar
com um diferentes contextos e vivéneias, rever a
importancia das linguas estrangeiras no mundo global

A minha turma vai ao cinema!™

Todas as twrmas

19 periodo

Sensibilizar para a educagio para a saude ¢ desporto a
sande mental
Promover habitos de vida saudavel

[esenvoly imento da agio:
“Consumos-Comunicagio
assertiva'’-, programa Cuida-te

Camara Municipal de
Cinfies
Direglo EPC

lodas as wrmas

1* Periodo

Promover habitos de alimentagio saudavel
Consciencializar para os problemas associados a uma
ma nutri¢io

Conlecienar uma ementa saudavel

Promover o gosto pela drea da formagio

Celebragiio do dia da alimentagiio
saudivel

e Almogo saudavel
o  Documentario

e (Caminhada da sande

Jarge Pereira

Todos os alunos

16 de outubro 2024

Relacionar tradigdes Inglesas com as Portuguesas
Confecionar iguarias wradicionais ¢ de época

Praticar servigos. incluindo decoragio do restaurante,
alusivo a data a comemorar

Celebragio do dia das Bruxas
Atividades alusivas ao tema

Regina Pinto

[écnicos de

Cozinha: Pastelaria ¢ de
Restaurante/Bar

Todas as turmas

31 outubro 2024
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Sensibilizar para a importaneia do diagnostico do
cancro da mama
Promover atitudes ¢ comportamentos saudaveis;

Outubro- més da prevengiao do
cancro da mama
Lago rosa humano

Regina Pinto

Todas as turmas

23 Qutubro 2024

Reconhecer as especificidades e as intencionalidades
das dilerentes manilestagdes culturais;

Apreciar criticamente as realidades artisticas, pelo
contacto com os diversos universos culturais.

I'eatro

André Bravo

Todas as wrmas

2% Periodo

Adequar comportamentos em contextos de cooperagao,
partilha, colaboragio ¢ competigiio:

interagir com tolerincia. empatia ¢ responsabilidade ¢
argumentar, negociar e accitar diferentes pontos de
visia, desenvolvendo novas tormas de estar, othar ¢
participar na socicdade

Comemoragdo do dia dos Diretos
Humanos
Cidadania ¢ Desenvolvimento

Regina Pinto
Isabel Ferrar

Todas as turma

10 de dexembro de 2024

Compreender os equilibrios ¢ as fragilidades do mundo
natural na adogiio de comportamentos que respondam
aos grandes desafios globais do ambiente

Ao encontro da Nossa
wdentidade”

Vista ao Miradouro de Marcelim
¢ a1 Senhora do Castelo

Regina Pinto

l'odas as turmas

A definir

Fomentar o gosto pela Matemdtica
Promover o trabatho em equipa;

Celebragiio Dia do Pi

Andreia

1° Ano

14 de margo 2025

Reconheeer as especificidades ¢ as intencionalidades
das diferentes manifestagoes culturais:

Experimentar processos proprios de diferentes formas
de arte;

Celebragao do Dia da Poesia
Poemas com chocolate -
Miradouro de Teixeird

André Bravo
Regina Pinle

I'odos as turmas

21 de margo de 2025

_a PESSOAS
22 2030=—"

0% Fundos Europes Maes priiumos 09 &,

P03

Cofinanciado pela
Unifo Europela

EQAYET




PLANO ANUAL DE ATIVIDADIES

Promover a pratica desportiva:

Fementar habitos de vida saudiavel.

Incentivar o espirito desportive e de cooperagio:
Desenvolver competéncias individuais ¢ de grupo.
responsabilidade. organizaglo

Caminhada Final de ano letivo -
PR a decidir

Diregiio

Todas as turmas

3 Periodo

Promover a educagiio para os valores humanistas e de
cidadania:

Alertar e sensibilizar a populagiio sobre como agir
antes. durante ¢ depois de um sismo.

A Terra treme...”

Regina Pinto

Toda a Comunidade

Escolar

09-11 as t1ROY

Conhecer realidades profissionais diversas:
Descnvolver competéncias téenicas especificas;
Relacionar os produtos com a cozinha! restauragdo.

Visita as Caves- Vila Nova de
Gaia

Workshop de ovos moles
Caves de espumante

M lakro

Hoteis

Fécnicos

Todas as turmas

2¥ pertodo

Comemorar datas festivas
Fomentar 0 convivio.
Desenvolver habitos de leitura,

Dias tematicos

Dia de S. Martinho
Festa de Nartat

Dia de Reis

Dia dos Namorados
Destile de Carnaval

Diregéio da cscola

Todos

Ao longo do ano letivo

Promover o espirito de equipa:
Conhecer desportos de montanha,

[ia Radical

Jorge Pereira

aa

3 Ano

3¢ Periodo

Promover a educagdo para a cidadania ¢ o
desenvolvimento pessoal ¢ social
Valorizar o trabatho colaborative ¢ interdisciplinar

Dinamizagio dos projetos
inscridos no ambito da Cidadania
e Desenvolvimento

Todos os
docentes formadores

Todas as turmas

Ao longo do ano letivo

Desenvolver as técnicas de cozinha’pastelaria:

Praticar as 1éenicas de restaurante bar:

Desenvolver criatividade na confegido e empralamento;
Promover ¢ divulgar a escola na comunidade
cinfanense.

Workshop de novas tendéncias na
restauragio

(Sushi

YVegan

Cockiails )

Téenicos

Todos os alunos

A agendar

Promover 0 contacto com imnstituigoes de ensino Dindamicas de interagio com Dire¢io 3* Ano 2% Periodo
superior que ministram cursos do ambito da Hotelaria: | instituigdo de ensino superior
Valorizar a hotelaria como futuro de sucesso
profissional
=
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PLANO ANUAL DE ATIVIRDADES

Valorizar o aluno enquanto individuo:
Promover comportamertos de reforgo positivo. de
celebracio.

Celebragao do aniversario dos
alunos’ postal — | ves por mes

Direcio

Todas as Turmas

Ao longo do ano

Conhecer culturas, habitos ¢ costumes diferemes.
Contecionar iguarias imternacionais lrancesas ¢
inglesas

Praticar servigos. incluindo decoragiio do restaurante.
alusivo ao diwpais a comemorar.,

Anividades imerculturais:

- Five o'clock tea

- Dia da Inglaterra

- Dia da IFranga

-la chandeleur

- Dia da Europa

- Pequeno almogo continental e
English breakfast day
-AEuropacalUE

Coordenagdo dos
CUrsos

l'odas as turmas

Fevereiro/margo

Conhecer as praticas de primeiros socorros. para
possivel intervengiio no contexto kaboral:
Reconhecer a imporlancia da educagao ambiental:
Reconhecer a importancia da saude na arca de
trabalho.

Sessoes de esclarecimento
promovidas por entidades
externas na area da saude, higiene
¢ seouranga,

Coordenagao dos
Cursos

Todas as turmas

A agendar

Divulgar as praticas pedagogicas da Escola
Protissional de Cinfaes

Confecionar iguarias e praticar servigos como forma de
apresentagdio aos novos alunos as praticas da escola.

Abrir Portas

Diregio da escola

Alunos do 9° ano

Durante o ano letivo

Analisar e estimular as parcertas

Confecionar iguarias tradicionais ¢ de epoca

Praticar servigos, incluindo decoragiio do restaurante,
alusivo a data a comemorar

Receber quem nos recebe

Direcao da escola

Entidades parceiras
de Formagiio em
Contexto de
Trabalho

Durante o ano letivo

Estimular as relagdes mterpessoais.
Desenvolver a capacidade critica.

Acrescentar valor aos conhecimentos cientilicos
pedagogicos do corpo docente.

Desenvolver estratCgias para uma melhor
aprendizagem.

I'ormagio Interna

Diregio da Escola

Protessores ¢
Funcionirios

Durante o ano letivo

Comemorar o {nal do curso.

Cerimonia de Finalistas

Diregiio da escola

Alunuvs do 3° Ano e
seus familiares

Julho

Promover o contacto com todos 0s envolvidos no
processo de aprendizagem dos alunos

Reunides Gerais
Reunites de Courdenagio
Reunides de Conselhos de
Turma,

Diregiio da Escola

Toda a comunidade
escolar

Sempre gue necessario
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADLES

Reunides de Conselho
Pedagogico.

Reunioes com Encarregados de

Irducagio.
Conselho Consultive

Avaliar as praticas pedagogicas da escola,
Avaliar o funcienamento da escola.

Programa AVES

Direcdo da Escola

Toda a comunidade
escolar

Sempre que necessario

Divulgar a oferta formativa da Escola Prolissional de
Cinfaes :

Construir/ divulgar uma imagem positiva da EPC.
assente na qualidade da formagio ministrada:

Divulgagio da Oferta Formativa

Diregdo

Alunos 9% ano

A agendar

Melhorar as aprendizagens:

Acompanhar os alunos na pods formagdo:

Aferir a satisfagdo dus empregadores:

Promover a relagio com os stakeholders externos.

Implementagio do EQAVET

Diregio da Escola
Equipa EQAVET

l'oda a comunidade
escolar

Durante o ano letivo

Promover o contacto com todos os envolvidos no
processo de FCT dos alunos.

Reunido de FCT/PAP

Dire¢do da Escola
Equipa de FCT

Alunos em FCT ¢
Encarregados de
educagio

A agendar

Promover o contacto dos alunos e das suas atividades
com a comunidade exterior

Expodlontemuro

Camara Municipal de
Cinfiies

Toda a Comunidade

A agendar

Promover o contacto dos atunos ¢ das suas atividades
com a comunidade extertor

A EPC na Aldeia do Pai Natal

Camara Municipal de
Cinfaes

l'oda a Comunidade

Derembro de 2024

Promover o contacto dos alunos e das suas atividades
com a comunidade exterior

Servigos Diversos

Direghio da Lscola
Téenicos

Toda a Comunidade

Ao longo do ano letivo

£.M. Unipesseat. L42:

6o PESSOAS
29 2030=""

#2030

% Fundos Europews mo priourmds 04§,

Cofinanciado pela
Unlio Europela

EQAYET




