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ESCOLA PROFISSIONAL DE CINFAES

2023/2024

OBJETIVOS ATIVIDADES RESPONSAVEIS DESTINATARIOS | CALENDARIZACAO
Desenvolver a pratica da atividade fisica e estilo de vida | Dia europeu do desporto na escola | Professores de Educacdo | Todas as turmas 1° periodo
saudavel. “Alegria no Desporto” Fisica 29 setembro/2023
Articulacdo Cidadania e Desenvolvimento Torneio de futebol
Consciencializar para a importancia das linguas | “A minha turma vai ao cinema!” | Gracinda Cardoso Todas as turmas 1° Periodo
estrangeiras no setor da hotelaria e turismo André Bravo 4 de outubro de 2023
Conhecer diversos contextos de comunica¢do em lingua Catarina Pinto
estrangeira Eva
Identificar diferentes situacGes de comunicagdo Francisco
Ativar processos de comunicagdo em contexto real Fatima
Vivenciar uma experiéncia de ida ao cinema; contactar
com um diferentes contextos e vivéncias, rever a
importancia das linguas estrangeiras no mundo global.
Sensibilizar para a educacéo para a sadde e desporto Desenvolvimento da acdo | Camara Municipal de | Todas as turmas 1° Periodo
a salde mental "Relacgbes interpessoais mais | Cinféaes 10/10/2023
promover habitos de vida saudavel saudaveis - Autoestima’-, Direcdo EPC
programa Cuida-te +
Sensibilizar para a importancia do diagnostico do cancro | Outubro- més da prevencdo do | Regina Pinto Todas as turmas Outubro 2023

da mama
Promover atitudes e comportamentos saudaveis;

cancro da mama
Lago rosa humano

Promover habitos de alimentagdo saudavel
Consciencializar para os problemas associados a uma ma
nutricéo

Confecionar uma ementa saudavel

Promover o gosto pela area da formacgéo

Celebragdo do dia da alimentacdo
saudavel

e  Almoco saudavel

e Documentario

e Caminhada da saude

Jorge Pereira

Todos os alunos

16 de outubro

Promover a educacdo para os valores humanistas e de
cidadania;

Alertar e sensibilizar a populacdo sobre como agir antes,
durante e depois de um sismo.

“A Terra treme...”

Direcéo da escola
Regina Pinto

Toda a Comunidade
Escolar

09-11 as 11h09m
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Reconhecer as especificidades e as intencionalidades das
diferentes manifestacdes culturais;

Apreciar criticamente as realidades artisticas, pelo
contacto com os diversos universos culturais.

Teatro - Frei Luis de Sousa

André Bravo
Catarina Pinto

Todas as turmas

22/11/2023

Promover habitos e comportamentos que promovem a
salde e 0 bem-estar;

manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e
social, trabalhando colaborativamente para o bem
comum, com vista a construcdo de um futuro sustentavel.

Alimentacgéo saudavel EB

Francisco Pereira
Bruno Mouta

Todas as turmas

16 de outubro

Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo,
partilha, colaboragéo e competicéo;

interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e
argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar
na sociedade.

Comemoracdo do dia dos Diretos
Humanos
Cidadania e Desenvolvimento

Regina Pinto

Todas as turmas

11 de dezembro de 2023

Promover o contacto dos alunos e das suas atividades
com a comunidade exterior

Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para
comunicar.

A EPC na Aldeia do Pai Natal

Camara Municipal
Cinfaes

de

Toda a Comunidade

1° Periodo
9/10 e 16/17 de Dezembro de 2023

Conhecer a estrutura de um armazém, a sua gestdo e a sua | Visita a Makro Técnicos Todas as turmas 1° Periodo
arrumagao.

Motivar o desenvolvimento de competéncias com visitas

“in loco”;

Verificar o crescimento da atividade econdmica no

ambito do comércio dos produtos/ servicos apresentados

Conhecer realidades profissionais diversas; Visita a Hotéis Técnicos Todas as turmas Ao longo do ano letivo
Desenvolver competéncias técnicas especificas;

Relacionar os produtos com a cozinha/ restauracao.

Fomentar o gosto pela Matematica Celebragdo Dia do Pi Andreia 2° Ano 2° Periodo

Promover o trabalho em equipa; 14 de margo 2024
Reconhecer as especificidades e as intencionalidades das | Celebracdo do Dia da Poesia Gracinda Cardoso todos os alunos 2° Periodo

diferentes manifestacdes culturais; Poemas com chocolate - Miradouro | André Bravo 21 de marco de 2024

Experimentar processos proprios de diferentes formas de
arte;

de Teixeird

Regina Pinto
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Conhecer realidades profissionais diversas; Visita as Caves da Casa Ferreirinha | Bruno Mouta Todas as turmas 2° periodo
Desenvolver competéncias técnicas especificas; - Vila Nova de Gaia Jodo Cardoso
Relacionar os produtos com a cozinha/ restauracao. Caves de espumante
Reconhecer a importancia do comércio do vinho do Porto
na economia portuguesa;
Incentivar a leitura. Pelo Caminho de Jacinto André Bravo 2° e 3° anos 2° Periodo
Conhecer a literatura portuguesa. Passeio de comboio
Fomentar o convivio. Caminhada

Visita a Fundacdo Eca de Queirds
Promover o contacto com institui¢des de ensino superior | Visita de estudo a uma instituicdo | Direcdo da escola 3° Ano 2° Periodo
gue ministram cursos do ambito da Hotelaria; de ensino superior
Valorizar a hotelaria como futuro de sucesso profissional

“Ao encontro da Nossa identidade” | Regina Pinto Todas as turmas 3° Periodo
Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo | Visita ao Miradouro de Marcelim e
natural na adocdo de comportamentos que respondam aos | a Senhora do Castelo
grandes desafios globais do ambiente
Promover a pratica desportiva; Caminhada Final de ano letivo - PR | Diregdo da escola Todas as turmas 3° Periodo
Fomentar habitos de vida saudavel. 1- Caminho do Prado
Incentivar o espirito desportivo e de cooperacao;
Desenvolver competéncias individuais e de grupo,
responsabilidade, organizacéo
Promover o espirito de equipa; Dia Radical Jorge Pereira 3° Ano 3° Periodo
Conhecer desportos de montanha; Guilherme Marques
Confecionar iguarias tradicionais e de época Dias tematicos Dire¢do da escola Todos Ao longo do ano letivo

Praticar servicos, incluindo decoracdo do restaurante,
alusivo a data a comemorar

Comemorar datas festivas.

Fomentar o convivio.

Desenvolver habitos de leitura.

Dia das Bruxas

Dia de S. Martinho
Festa de Natal

Dia de Reis

Dia dos Namorados
Desfile de Carnaval
Dia de Halloween

Promover a educacdo para a cidadania e o
desenvolvimento pessoal e social;

Valorizar o trabalho colaborativo e interdisciplinar

Dinamizacéo dos projetos inseridos
no ambito da Cidadania e
Desenvolvimento

Todos
docentes/formadores

0S

Todas as turmas

Ao longo do ano letivo
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Desenvolver as técnicas de cozinha/pastelaria;

Praticar as técnicas de restaurante/bar;

Desenvolver criatividade na confecdo e empratamento;
Promover e divulgar a escola na comunidade cinfanense.

Workshop de novas tendéncias na
restauragédo

Sushi

Vegan

Cocktails

Workshop de ovos moles

Direcdo da escola

Todos os alunos

A agendar

Valorizar o aluno enquanto individuo;
Promover comportamentos de reforco positivo, de
celebracéo.

Celebragdo do aniversario dos
alunos/ postal — 1 vez por més

Dire¢do da escola

Todas as Turmas

Ao longo do ano

Conhecer culturas, habitos e costumes diferentes.
Confecionar iguarias internacionais francesas e inglesas
Praticar servicos, incluindo decoragdo do restaurante,
alusivo ao dia/pais a comemorar.

Atividades interculturais:

- Five o’clock tea

- Dia da Inglaterra

- Dia da Franca

-la chandeleur

- Dia da Europa

- Pequeno almogo continental e
English breakfast day
-AEuropaeaUE

Coordenacdo dos cursos

Todas as turmas

Fevereiro/marco

Conhecer as préticas de primeiros socorros, para possivel
intervencdo no contexto laboral,

Reconhecer a importancia da educacdo ambiental;
Reconhecer a importancia da salde na area de trabalho.

Sessoes de esclarecimento
promovidas por entidades externas
na éarea da salde, higiene e
seguranca.

Coordenagéo dos cursos

Todas as turmas

A agendar

Divulgar as praticas pedagdgicas da Escola Profissional
de Cinfaes

Confecionar iguarias e praticar servicos como forma de
apresentacdo aos novos alunos as préaticas da escola.

Abrir Portas

Dire¢do da escola

Alunos dos 9° anos

Durante o ano letivo

Analisar e estimular as parcerias

Confecionar iguarias tradicionais e de época

Praticar servicos, incluindo decoragdo do restaurante,
alusivo a data a comemorar

Receber quem nos recebe

Direcéo da escola

Entidades parceiras
de Formagdo em
Contexto de
Trabalho

Durante o ano letivo

Comemorar o final do curso.

Cerimonia de Finalistas

Diregdo da escola

Alunos do 3° Ano e
seus familiares

Julho

Promover o contacto com todos o0s envolvidos no
processo de aprendizagem dos alunos

Reunides Gerais

Reunides de Coordenacao
Reunides de Conselhos de Turma,
Reunides de Conselho Pedagdgico,
Reunides com Encarregados de
Educacdo,

Direcéo da Escola

Toda a comunidade
escolar

Sempre que necessario
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Conselho Consultivo

Avaliar as préaticas pedagégicas da escola,
Avaliar o funcionamento da escola.

Programa AVES

Direcdo da Escola

Toda a comunidade
escolar

Sempre que necessario

Melhorar as aprendizagens;

Acompanhar os alunos na pés formacéo;

Aferir a satisfacdo dos empregadores;

Promover a relacdo com os stakeholders externos.

Implementacéo do EQAVET

Direcéo da Escola
Equipa EQAVET

Toda a comunidade
escolar

Durante o ano letivo

Promover o contacto com todos os envolvidos no | Reunido de FCT/PAP Direc¢do da Escola Alunos em FCT e |A agendar
processo de FCT dos alunos. Equipa de FCT Encarregados  de

educacdo
Promover o contacto dos alunos e das suas atividades | ExpoMontemuro Camara Municipal de | Toda a Comunidade | A agendar

com a comunidade exterior

Cinfaes

Promover o contacto dos alunos e das suas atividades
com a comunidade exterior

Servicos Diversos

Direcéo da Escola
Técnicos

Toda a Comunidade

Ao longo do ano letivo

Aprovado em Reunido de Conselho Pedagégico de 25/09/2023
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